
Modul 2
Ich und Du: 
Gestaltung der 
Coaching-
Beziehung

Inhaltsübersicht

Modul 1
Ich als Coach

Modul 3
NLP-Coaching

Modul 4
Systemisches 
Coaching

Modul 5
Work Life Balance 
Coaching

Modul 6
Spezielle Coaching-
Methoden

Modul 7
Magic Words: 
Hypnotische 
Sprachmuster & 
Provokation im Coaching

Modul 8
New Life Design 
Coaching

Modul 9
Mein Business als 
Coach + Prüfungs-
vorbereitung

Modul 10
Zertifizierungs-
Prüfung: Ich bin 
Business-Coach!

betriebswirtschaftlichen Abläufe erworben haben, und sich zusätzlich
Coaching-Kompetenzen aneignen möchten, um andere Menschen durch
Business Coaching professionell und nachhaltig zu unterstützen.

Ziel der Coaching-Ausbildung ist es, die Teilnehmenden zu befähigen, mit
Teams oder mit Einzelpersonen im Business-Bereich erfolgreiche Coachings
souverän durchführen zu können. Der*Die Coach ist so in der Lage, einen
Coaching-Prozess sicher zu steuern. Er*Sie kennt und beherrscht
verschiedenste Coaching-Werkzeuge aus unterschiedlichen Coaching-Schulen.

Für wen ist die Ausbildung geeignet?

Ziel der Ausbildung zum Business Coach 

Die Ausbildung richtet sich an Persönlichkeiten, die bereits branchenspezifisches Fach-
wissen und Grundlagen der Unternehmens- und Menschenführung und der 

Ausbildung zum geprüften Business 
Coach
(BDVT & WCTC)

Kleine Lerngruppe (max. 12 Personen) in 
inspirierender Gruppenzusammensetzung

Intensive Betreuung durch ein Profi-
Trainer*innen-Tandem über den gesamten 
Ausbildungsverlauf

Supervision der als „Coach in Ausbildung“ 
selbst betreuten, echten Coachingfälle

Hotline für Fragen während der
gesamten Ausbildung

Coaching „echter“ Coachingnehmender 
unter Supervision

Transfer der Lessons Learned in die
praktische Arbeit als Coach 

Gelebtes Netzwerk mit den anderen 
Ausbildungsgruppen des Instituts

Didaktik der Ausbildung Bei Bedarf ist eine teilweise oder komplette 
virtuelle Teilnahme durch Nutzung unserer 

Conference Roboter möglich.

Methodenvermittlung via Impuls-
vortrag, Lehrdiskussion & Coaching-
vorführungen

Coaching der Teilnehmenden durch
die Ausbildungsleitung

Direkte Anwendung der Tools als Coach 
& Erfahrung der Methode aus der 
Perspektive als Coachingnehmende*r

Coaching-Peergroup zum Üben

Dokumentation via Fotoprotokoll

Ausführliche Handouts und
Literaturlisten © Wild Consulting Training Coaching GmbH,  2025



Die BDVT-zertifizierte Ausbildung zum geprüften Business Coach umfasst 228 
Unterrichtseinheiten, die auf 10 Monate verteilt besucht werden. Sie besteht im 
Zeitraum Januar 2025 bis September 2025 aus neun Modulen im Abstand von 
jeweils ca. 4 Wochen. Das Prüfungsmodul (10. Modul) findet im
September 2025 statt und bildet den Abschluss der Ausbildung.

Ausbildungsdauer

Termine & Ort

Ausbildungszeiten
17:00 – 21:00

10:00 – 20:00

09:00 – 16:00 

Ihr Investment
Die Ausbildungskosten betragen 7.950,- €. Zudem wird die BDVT-Prüfungs-
gebühr in Höhe von 495,- € bei Teilnahme an der Abschlussprüfung fällig.

(Genannte Preise verstehen sich netto, zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer.)

Methoden-Überblick

Präsenz-Coaching

Virtuelles & hybrides Coaching

Einzel- und Team-Coaching

Intuition im Coaching

Provokatives Coaching

Work Life Balance Coaching

Hypnotische Sprachmuster im 
Coaching (Magic Words)

Systemisches Coaching

Coaching mit NLP-Techniken

New Life Design Coaching

EMDR & Transaktionsanalyse

Die Teilnehmenden lernen
unterschiedlichste Methoden
aus der Tool-Box des
professionellen Business
Coachings sicher kennen und
anwenden, um eine souveräne
Varianz in der Coachingfall-
Bearbeitung zu zeigen. Hierzu
zählen unter anderem:

Modul 1:   05.12. – 07.12.2025 
Modul 2:   09.01. – 11.01.2026 
Modul 3:   27.02. – 01.03.2026
Modul 4:   20.03. – 22.03.2026 
Modul 5:   17.04. – 19.04.2026 
Modul 6:   08.05. – 10.05.2026
Modul 7:   12.06. – 14.06.2026 
Modul 8:   10.07. – 12.07.2026
Modul 9:   04.09. – 06.09.2026 
Modul 10: 08.10. – 10.10.2026 (Do. – Sa.)

Die Ausbildung wird in unserer
Tagungs- und Eventlocation in
Königswinter, der schönen VILLA
LEONHART am Rhein,
durchgeführt. Die VILLA LEONHART
bietet ein außergewöhnliches Lern-
und Arbeits-Ambiente für unsere
Teilnehmenden.

Zur Ausbildungslocation:WWW.VILLALEONHART.DE

Zur Ausbildungslocation:
WWW.VILLALEONHART.DE

Freitag:

Samstag:

Sonntag:
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Feedbacks zu 
den virtuellen 
Trainingseinheiten 
unserer Business 
Coach-Ausbildung

Ihre Situation lässt keine 
Präsenzteilnahme zu?

Bei Bedarf in eine komplette oder teilweise virtuelle Teilnahme an unserer 
Ausbildung zum geprüften Business Coach (BDVT & WCTC) möglich. Den 
Teilnehmenden bringt dies einen besonderen MEHRWERT: Wir nutzen den Anlass, 
um den Teilnehmenden virtuelle Tools und Coachingtechniken vorzustellen und sie 
zusätzlich mit den vielfältigen Möglichkeiten des digitalen Coachings vertraut zu 
machen.

Wir antworten professionell virtuell!

„Schön, mit wie wenig technischem
Aufwand sich Coachingthemen in
guter Tiefe online bearbeiten lassen.
Ich kann nur dazu raten, es einfach
mal auszuprobieren!”

Teilnehmer Ausbildung zum geprüften
Business Coach (BDVT & WCTC)

Teilnehmerin Ausbildung zum 
geprüften Business Coach 

(BDVT & WCTC)

„Ich bin begeistert davon, dass man
virtuell so gut miteinander arbeiten,
lernen und coachen kann.“

„Online bildet für mich eine gute
Alternative in der aktuellen Zeit und
eine Ergänzung für den weiteren
Ausbau der künftigen Coaching-
optionen /-kanäle für uns und unsere
Kund*innen.“

Teilnehmerin Ausbildung zum 
geprüften Business Coach 

(BDVT & WCTC)

„Als Feedback gebe ich
gerne mit, dass ich es toll
finde, dass wir als
Coaches die Möglichkeit

haben auszuprobieren, welche
Möglichkeiten es gibt, auch online zu
coachen. Neue Erfahrungen und eine
wertvolle Erkenntnis, welche
Herausforderungen und gleichzeitig
Chancen ein online-basiertes Coaching
bietet. Die Krise fordert von uns ein
Umdenken in jeglichen Situationen
unseres täglichen Lebens - als
angehender Coach kann ich nun aber
auch sicher und bestimmt nach vorn
blicken, da ich weiß, dass wir auch
weiterhin für unsere Coaching-
nehmer*innen da sind und den Rahmen
für ihr eigenes Bild bauen können –
momentan digital.”

Teilnehmerin Ausbildung zum geprüften 
Business Coach (BDVT & WCTC)
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